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Coaching de santé S

Appliquer la PNL systemique a la santé

S’initier au coaching de santé

En 2011, un comité d’expert (Hubber et coll-BMJ -2011) a proposé a I'OMS d’actualiser la
définition de la santé en tant que « capacité a s’adapter et a se prendre en charge face
a des problemes physiques, émotionnels et sociaux ». La santé n’est plus seulement un
état, mais aussi un processus adaptatif qui implique la participation et la
responsabilité du patient, et qui souligne le besoin d’acquisition de nouvelles
compétences.

Objectifs de formation Pour qui ?
Au terme de ce parcours vous saurez : Cette formation est ouverte a

« Acquérir une vision globale, systémique « Professionnels de santé
et responsabilisante de la santé. » Professionnels de I'accompagnement

« Définir le champ d’intervention non (coachs, psychothérapeutes...etc.).
meédical de I'approche systémique.

« Expérimenter sur soi I'impact de la Avertissement : cette intervention s'inscrit
pensée sur les processus naturels dans un cadre de formation et non pas de
d’auto-régulation consultation médicale.

Pourquoi Coaching
Square Swiss ?

» Nous assurons une formation
professionnelle de haute qualité dans
lagquelle les participants-es passent par
une réelle évolution.

» Notre programme est reconnue par le label
EDUQUA

» Depuis plus de 17 ans, nous proposons des
méthodes pédagogiques, expérientielles
et innovantes.






https://www.coaching-sante.net/a-propos/l-equipe.html

